
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
作品製作 作品製作 作品製作

あっちむいてホイ！ ジャンプでシュート カラオケ

4 5 6 7 8 9 10
作品製作 作品製作 作品製作 作品製作　 作品製作 作品製作

風呂の日 風呂の日 風呂の日 風呂の日　　歌合戦 風呂の日 風呂の日

音楽療法 グリーン会議 よかよかボランティア 編み物サークル スリッパとばし そうめん流し

11 12 13 14 15 16 17
壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作

紙相撲 あっちむいてホイ！ ジャンケンボール回し うちわでテニス 編み物サークル ジャンケンボール回し

風船バレー

18 19 20 21 22 23 24
壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作

うちわでテニス 誕生会 フラワーアレンジ フラワーアレンジ ぶどう狩り ぶどう狩り

誕生者外出 合同レク 紙相撲 どちらがたおせるかな？

25 26 27 28 29 30 31
壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作

ぶどう狩り ぶどう狩り ぶどう狩り ぶどう狩り カラオケ 映画鑑賞

風船バレー ジャンプでシュート どちらがたおせるかな？ お手玉レク

休

休
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