
日 月 火 水 木 金 土

1 2
作品製作 作品製作

○×ゲーム カラオケ

3 4 5 6 7 8 9
作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作

足で穴入れ 工作 タワーにしよう！ ○×ゲーム 誕生会 サッカーゲーム

テーブルレク

10 11 12 13 14 15 16
作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作

カラオケ 足で穴入れ 工作 足でストライク！ 後ろ向き玉入れ タオルリレー

17 18 19 20 21 22 23
壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作

行事食 お手玉で風船とばし！ サッカーゲーム タワーにしよう！ 運動会 テーブルホッケー

24 25 26 27 28 29 30
壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作

風呂の日 風呂の日 風呂の日 風呂の日 風呂の日 風呂の日

タオルリレー 語ろう！昔と今 足でストライク！ 後ろ向き玉入れ お手玉で風船とばし！ 想い出のあの人！

10月　行事・レクリエーション予定表

休

休

休

休

９月は敬老会お祝い膳でした！

ちらし寿司・カレイの味噌焼き・
天ぷら、そして鯛の塩釜はおかわ
りするくらい皆様に大好評でした
♪


