
日 月 火 水 木 金 土

1
壁飾り製作

いろいろレク

2 3 4 5 6 7 8

壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作 壁飾り製作

音楽療法

花咲かせゲーム カラオケ 合唱 一網打尽ゲーム いろいろレク

9 10 11 12 13 14 15

作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作

誕生会

ソーラン玉入れ カラオケ じゃんけん相撲 一網打尽ゲーム 花咲かせゲーム ダンボールパック

16 17 18 19 20 21 22

作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作

行事食 フラワーサークル フラワーサークル

風船ゲーム 絵描きクイズ いろいろレク いろいろレク カラオケ ボッチャ

23 24 25 26 27 28 29

作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作 作品製作

風呂の日 風呂の日 おたのしみおやつ　風呂の日 編み物サークル 風呂の日 編み物サークル 風呂の日 風呂の日

カレンダー作り カレンダー作り ダンボールパック 私は誰？ゲーム ボッチャ ソーラン玉入れ

30

休

休

休

　　行事・レクリエーション予定表

休

休

休


